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interne

Les activités avec 
intervenant(s) extérieur(s)

Les activités spirituelles



Les activités proposées en interne

RDV Skype
Ateliers 

mémoire/ou jeu de 
mots

Activité gestuelle
Atelier équilibre « Les actualités de 

la semaine »

Activités autour de 
la musique

Atelier cuisine
Atelier créatif

Séance cinéma ou 
documentaire

Séance jeu de 
société

Après-midi festifs
(anniversaires 

carnaval…)

Sorties extérieures  
(restaurant, visites, 

musées etc…)

Sorties parc 
Pique-nique en 

interne  
Temps gourmands

(crêpes gaufres)



/

Les activités proposées avec intervenant extérieur

Médiation animale:
*Ani’nomade

* Chien visiteur
*Atelier Ponettes 

*Les chouettes du Cœur

Autour de la musique:
*Déambulation musicale

*Concert du 14 juillet
*Chorale 

Atelier « Brassons ensemble »:
*Fabrication et dégustation de 

bière
Atelier « Jus de pommes »:

*De l’épluchage à la dégustation

Atelier « Jeux anciens »:
*Exposition , présentation et 

pratique 

Rencontre 
intergénérationnelle:

*Elèves lycée autour de la 
médiation animale



Les activités spirituelles
Messe mardi et jours fériés 

religieux 
Messe du sacrement des 

malades 
Prêtre de la paroisse

Messe jeudi vendredi 
dimanche 

Prêtres résidents 

Temps de rencontre en 
individuel (confessions) 

mardi avant la messe
Prêtre de la paroisse

Partage et préparation des 
textes du dimanche

Mercredi
Prêtre résident 

Pour les messes présence de 
d’une religieuse bénévole 
(préparation et aide à la 

messe, fleurissement de la 
chapelle) .



Atelier « Brassons ensemble »



Dégustation
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